Szkolna Kronika Sportowa 

Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Mościsku – grudzień 2015

III miejsce reprezentacji Szkoły Podstawowej w Mościsko

w IX MIKOŁAJKOWYM MIĘDZYPOWIATOWYM TURNIEJU UNIHOKEJA.

 Dnia 4 grudnia 2015r. w Zespole Szkół Publicznych w Grodziszczu 4 odbył się już po raz dziewiąty MIKOŁAJKOWY MIĘDZYPOWIATOWY TURNIEJ UNIHOKEJA. Uroczystego otwarcia zawodów dokonali: Wójt Gminy Stoszowice Paweł Gancarz i dyrektor Zespołu Szkół Publicznych w Grodziszczu Ewa Tymcio, życząc powodzenia w sportowych zmaganiach i przestrzegania zasad ,,fair play”.

 Celem organizacji zawodów była integracja uczniów sąsiadujących powiatów/gmin  popularyzacja unihokeja, oraz propagowanie zasady „fair play”.W zawodach wzięło udział 6 drużyn.

Gminę Dzierżoniów - Powiat dzierżoniowski - reprezentowały 3 drużyny:

-„MIKOLAJE z PIŁAWY DOLNEJ” Szkoła Podstawowa w Piławie Dolnej

-„PACZKA z OSTROSZOWIC” Szkoła Podstawowa w Ostroszowicach.

-„ELFY z MOŚCISKA”  Szkoła Podstawowa  w Mościsku

 W pierwszej fazie turnieju mecze rozgrywane były  w dwóch grupach systemem ,,każdy z każdym”. Za wygrany mecz drużyny otrzymywały 2 pkt, za remis 1 pkt, za przegrany mecz 0 pkt. W fazie grupowej  reprezentacja Mościska pierwszy mecz wygrała 4:3, a drugi zremisowała 3:3, co ostatecznie uplasowało drużynę na pierwszym miejscu w grupie A. W półfinale do pierwszej połowy wynik był remisowy ale po przerwie nastąpiła zmiana taktyki gry drużyny przeciwnej , która w ostateczności zakończyła się zwycięstwem 4:2 drużyny z Przedborowej. Natomiast w  meczu o III miejsce, pokonując drużynę z Piławy Dolnej 5:2, reprezentacja Mościska zdobyła brązowy medal. 

   Szkołę Podstawową w Mościsku reprezentowali : Wiktoria Cicha, Nikola Słowikowska, Małgorzata Pisarewicz, Martyna Zielińska, Martyna Mudy, Aleksander Wilk, 

Michał Lewandowski, Damian Damian, Kacper Krzyżak.     

  Klasyfikacja końcowa turnieju:

I miejsce   - „RUDOLFY MIKOŁAJA z GRODZISZCZA” PSP w Grodziszczu 4        

II miejsce  - „MIKOŁAJE z PRZEDBOROWEJ” filia SP w Budzowie                   

III miejsce -,,ELFY z MOŚCISKA” SP w Mościsku   

IV miejsce - ,,MIKOLAJE z PIŁAWY DOLNEJ ”SP w Piławie Dolnej

 V miejsce - ,,PACZKA z OSTROSZOWIC” SP w Ostroszowicach.   

VI miejsce - „RUDE RENIFERY z GRODZISZCZA” PSP w Grodziszczu 4.

 „Najskuteczniejszym Zawodnikiem ” został  Aleksander Wilk – strzelec 10 bramek, reprezentant szkoły w Mościsku.

  Na zakończenie turnieju wszyscy uczestnicy z rąk dyrektor ZSP w Grodziszczu Ewy Tymcio  otrzymali symbolicznego słodkiego mikołaja, drużyny –  pamiątkowe dyplomy, trzy pierwsze drużyny – medale, pamiątkowe puchary a najskuteczniejsi zawodnicy pamiątkowe statuetki. 

I MIKOŁAJKOWA SPARTAKIADA REKREACYJNA 

„MAŁY MISTRZ”  

    Dnia 12 grudnia w ZSzP w Mościsku, odbyła się I MIKOŁAJKOWA SPARTAKIADA 

REKREACYJNA. Wydarzenie odbyło się w ramach ogólnopolskiego programu „Mały Mistrz” 

a celem potyczek rekreacyjnych była integracja uczniów klasy I i II, szkoły podstawowej, kształtowanie podstawowych cech motorycznych oraz „zaszczepianie” uczniom „miłości” do wszelkich sposobów prowadzenia działalności rekreacyjnej.

  W spartakiadzie wzięło udział  ponad 20 uczniów z klasy I i II, którzy mieli za zadanie zmierzyć się indywidualnie z 5 konkurencjami. Oczywiście jak przed każdymi zawodami tak i tu udział w konkurencjach został poprzedzony wspólną rozgrzewkę, którą samodzielnie pod nadzorem prowadzącego przeprowadzili uczniowie..

  „Mali Mistrzowie” wzięli  udział w następujących konkurencjach:

1. „Przekładanie szarfy dołem i górą” -  kształtowanie zwinności i szybkości.

2. „Skoki zawrotne przez ławeczkę” – kształtowanie skoczności.

3. „Rzuty woreczkami do celu” – kształtowanie celności i precyzji  rzutów. 

4. „Zbierania grzybków” – kształtowanie orientacji w terenie  i wytrzymałości 

5. „Czworakowanie” – wzmacnianie obręczy barkowej i biodrowej 

  Za każdą ukończoną konkurencję uczniowie otrzymywali punkty w zależności od czasu jaki uzyskali jak i ilości wykonanych prób/celnych rzutów. 

   Na zakończenie spartakiady odbyła się uroczysta dekoracja zwycięzców  i uczestników , którzy za udział w zawodach otrzymali symbolicznego słodkiego mikołaja.

„Małym Mistrzom” z ZSzP w Mościsku gratulujemy wielkiego zaangażowania i ukończenia spartakiady i turnieju!                        

VII MIKOŁAJKOWY TURNIEJ  UNIHOKEJA

     Dnia  10 grudnia 2015r w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Mościsku odbył się się już po raz siódmy MIKOŁAJKOWY TURNIEJ UNIHOKEJA. Celem organizacji zawodów była popularyzacja unihokeja, integracja  uczniów klas IV-VI oraz propagowanie zasady ,,czystej gry”.W turnieju wzięły udział 4 drużyny:

,,TAŃCZĄCE RENIFERY”, „SUPER ELFY”,  „DISCO CHOINKI”i

„ POMOCNICY MIKOŁAJA”.

  Zawody rozgrywane były systemem ,,każdy z każdym”, za wygrany mecz drużyna otrzymywała 2 pkt., za remis 1 pkt., za przegrane spotkanie 0 pkt. W sumie rozegrano 6 meczy  2x5min.

Ostatecznie rywalizacja zakończyła się następująco:

 I miejsce     ,, POMOCNICY MIKOŁAJ”         (6pkt)

 II miejsce   ,, TAŃCZĄCE RENIFERY”            (4pkt)

 III miejsce  ,, DISCO CHOINKI”                       (2pkt)

 IV miejsce  „ SUPER ELFY”                               (2pkt)

  „Najskuteczniejsza zawodniczka”- A.POLAK  (2 bramki) ;

  „Najskuteczniejszy zawodnik”     - D.GULANOWSKI  (9 bramek). 

Na zakończenie turnieju wszyscy uczestnicy otrzymali symbolicznego słodkiego mikołaja, drużyny  pamiątkowe dyplomy.

     II GWIAZDKOWY TURNIEJ  UNIHOKEJA 

„MAŁY MISTRZ”  

     Dnia  17  grudnia 2015r w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Mościsku odbył się się po raz drugi GWIAZDKOWY TURNIEJ UNIHOKEJA. Zawody odbyły się w ramach ogólnopolskiego programu „Mały Mistrz”, którego głównymi bohaterami są uczniowie I i II klasy Szkoły Podstawowej w Mościsku. Celem organizacji turnieju była popularyzacja unihokeja, integracja  uczniów klasy I i II oraz kształtowanie umiejętności okazywania radości po sukcesie i godnego przyjmowania porażki. 

W turnieju wzięły udział 4 drużyny:

,,CZERWONE GWIAZDY”, „ZIELONE GWIAZDY ”,  „NIEBIESKIE GWIAZDY”

i „ŻÓŁTE GWIAZDY”

   Część sportowa rozpoczęła się od ogólnorozwojowej rozgrzewki, którą wspólnie z opiekunem przeprowadzili„Mali Mistrzowie”.

    Mecze rozgrywane były systemem ,,każdy z każdym”, za wygrany mecz drużyna otrzymywała 3pkt., za remis 2 pkt., za przegrane spotkanie 1 pkt. W sumie rozegrano 6 meczy 2x4min.

 Ostatecznie drużyny zajęły:

 I miejsce     ,, CZERWONE GWIAZDY ” (9pkt)

 II miejsce   ,, ZIELONE  GWIAZDY”       (7pkt)

 III miejsce  ,, ŻÓŁTE  GWIAZDY”           (5pkt)

 IV miejsce  „NIEBIESKIE GWIAZDY”    (3pkt)

  Na zakończenie turnieju wszyscy uczestnicy otrzymali symboliczny słodki upominek.

                                            VII GWIAZDKOWY TURNIEJ 

TENISA STOŁOWEGO

   Dnia 17 grudnia 2015r  w Zespole Szkolno-Przedszkolnym  w Mościsku odbył się  już  po raz siódmy GWIAZDKOWY TURNIEJ TENISA STOŁOWEGO. Celem organizacji zawodów była popularyzacja tenisa stołowego oraz rozwijanie umiejętności właściwego zachowanie się na zawodach jako zawodnik i jako kibic. Turniej rozgrywany był w 3 kategoriach : 

  ~gra pojedyncza – dziewczęta  

  ~gra pojedyncza – chłopcy  

  ~debel mieszany/mix

  Turniej  rozgrywany był systemem mieszanym (pucharowy i  ,,każdy z każdym”). 

  W kategorii ,,Gra pojedyncza – dziewczęta” odbyło się 6 meczy. Ostatecznie 

 I miejsce zajęła Martyna Dąbrowska 

 II miejsce         Martyna Zielińska

 III miejsce       Nikola Słowikowska

  W kategorii ,,Gra pojedyncza – chłopcy” odbyło się 8 meczy. Ostatecznie 

 I miejsce zajął   Aleksander Wilk           

 II miejsce        Michał Lewandowski

 III miejsce     Damian Gulanowski

  W kategorii „debel mieszany/mix” odbyło się 6 meczy:

 I miejsce zajęli  A.Wilk / M.Dąbrowska

 II miejsce         D.Gulanowski / M.Zielińska

 III miejsce      M.Kołosz / J.Polak

   Na zakończenie turnieju wszyscy uczestnicy otrzymali słodki upominek a zawodnicy, którzy zajęli miejsca I-III pamiątkowe dyplomy.

Serdecznie Dziękuję uczniom za udział w  turniejach/zawodach sportowych i pozytywne emocje,    

gratuluję wyników, aktywnie spędzonego miesiąca oraz  życzę kolejnych sukcesów.

                                                                           Ze Sportowym Pozdrowieniem

                                                                             Grzegorz Różycki

